
En los últimos años, el avance de nuevas tecnologías  y conocimientos científicos 
en nuestro sector es considerable, lo que ha llevado a que un profesional 
cualificado debe mantenerse al día y especializado. 
OBJETIVO GENERAL: 
Ampliar y consolidar los conceptos claves de la estética profesional, 
incrementando el nivel de conocimientos a nivel corporal. 
METODOLOGÍA: 
El máster es expositivo y activo.  A partir de la explicación y desarrollo de los 
conocimientos que forma cada módulo, se realizarán ejercicios prácticos. 
Para cada módulo se preparará un dossier técnico, con los elementos claves a 
recordar. 

MASTER TÉCNICO DE ESTETICA CORPORAL 
 

PROGRAMA 
 

• Mod.1: Diagnóstico y protocolo de tratamientos 
corporales. 

• Mod.2: Alteraciones del tejido subcutáneo y adiposo: 
Diferencias entre grasa y celulitis. 

• Mod.3:Prácticas de Masaje Remodelante - anticelulítico. 
• Mod.4: Dietética y nutrición. 
• Mod.5: Alteraciones del tejido conjuntivo: Estrías y 

Flacidez. 
• Mod.6: Alteraciones del sistema circulatorio: Varices y 

Edemas. 
• Mod.7: Prácticas de Masaje Reflexo-drenante 

circulatorio. 
• Mod.8: Tratamientos específicos y embellecimiento de 

los senos. 
• Mod.9: Prácticas de Masaje Tonificante Redensificante. 
• Mod.10: Tratamientos específicos del embarazo y Post-

parto. 
• Mod.11: Tratamientos específicos Pre y post medicina 

estética y cirugía. 
• Mod.12: Tratamientos específicos Pre y post 

exposiciones  solares. 

•Duración del curso 12 
clases: 48 horas. 
•Grupos reducidos. 
•Diploma acreditativo.  
•Precio: 500€ + 50€ de 
matrícula. 
•Incluye Dossier técnico. 


